q (Qué es?

Es una herramienta en la que encontramos diez crondmetros.

q Abriendo el Cronometro

Haz clic en el icono de la Actividad Crondmetro.
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q Usando el Crondmetro

1. Para empezar a correr el crondmetro haz clic en Empezar/Detener (Star/Stop). Puedes usar
varios crondmetros al mismo tiempo.

Start/Stop

2. Cuando quieras detener el crondmetro le das clic en el mismo boton.

3. Pararegresar el crondmetro a cero haz clic en el botén Cero (Zero).

Zero
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4. Para cambiarle el nombre a cada crondmetro mdrcalo con el cursor y posteriormente escribe
sobre él.

marcador ]:

También tienes la opcidn de copiar y pegar el resultado del crondmetro en ofra parte.

H Conservando tu actividad

1. Escribe el nombre de tu actividad en el espacio en blanco que se encuentra en la parte superior
izquierda.
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2. Oprime el icono Conservar

H Cerrando el Cronometro

Para cerrar el crondmetro sélo haz clic en
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